
Тәрбиеленушілердің эмоционалдық әл-ауқатын, жан-жақты және тұтас 

дамуын қамтамасыз ететін, балаларға қызмет түрлерін және бірлескен 

іс-әрекет қатысушыларын таңдауға мүмкіндік беретін дамытушы 

ортаның құрылуы 

Психолог кабинеті 

      Психолог кабинеті мектепке дейінгі ұйым тәрбиеленушілерінің 

психологиялық саулығын нығайтуға, эмоциялық жай-күйін тұрақтандыруға 

және танымдық қабілеттерін дамытуға арналған. 

 

Кабинетте: 

* Балалардың еркін ойнауына арналған дамытушы ойын аймағы 

ұйымдастырылған; 

* Сенсорлық және ұсақ моториканы дамытуға арналған ағаш ойыншықтар, 

сұрыптау ойындары, мозайкалар, пазлдар, логикалық тапсырмалар 

орналастырылған; 

* Түстерді, пішіндерді, сандарды, кеңістікті қабылдауды дамытуға арналған 

дидактикалық материалдар бар; 

* Жұмсақ модульдер мен жастықшалардан құралған релаксациялық бұрыш 

жасақталған, онда балалар тынығып, психологиялық жаттығулар орындай 

алады; 

* Қарындаштар, шығармашылық материалдар арқылы арт-терапия 

элементтерін өткізуге жағдай жасалған; 

* Барлық ойыншықтар мен көрнекіліктер балалардың жас ерекшелігіне 

сәйкес ашық сөрелерге қауіпсіз орналастырылған. 

 

Кабинетте жеке және топтық психологиялық жұмыстар, диагностикалық 

зерттеулер, түзету-дамыту сабақтары, релаксациялық жаттығулар және ата-

аналармен кеңес беру жұмыстары жүргізіледі. 

 

Психолог кабинетіндегі жұмыстан күтілетін негізгі нәтижелер: 

 

Бейімделу: Балалардың балабақшаға тез әрі жеңіл үйренуі. 

Эмоция: Қорқыныш, мазасыздық және агрессия деңгейінің төмендеуі. 

Тіл табысу: Құрдастарымен және үлкендермен дұрыс қарым-қатынас құруы. 

Таным: Зейін, есте сақтау, ойлау және тілдің дамуы. 

Көмек: Ата-аналар мен тәрбиешілерге уақытылы психологиялық кеңес 

берілуі.  

 

 

 

 

 



 

  

  


